
   

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2022年度も 3月になり、残すところ後 1ヵ月程となりました。そこで、これまでの 1年間を 

振り返ってみましょう。 

 

☆★☆ 一年間を振り返って ☆★☆ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

３月１１日は、『 絆の日 』 

平成 23年 3月 11日に発生した東日本大震災を忘れないために、また、被災者の方々 

を応援するために本校では 3月 11日を『 絆の日 』としています。今年も仙台より、 

12期卒業生千葉卓也先輩の工場（マルヤ水産株式会社）で作られた「かに甲羅グラタン」 

が届きます。10日の昼食に、特別給食として提供します。 

 

給食便り 
3月

 

2023年 3月  弘学館 給食室 

『食堂は教育の場』  

～ 弘学館の給食は、好き嫌いなくすべてを楽しく食べる

子どもを育てることを主眼としています。～ 

 

卒業生のみなさん、 

ご卒業おめでとうございます！ 
 

① 食事は、人間が生きていく上 

で欠かすことのできない大切 

な物である事がわかりました 

か？ 

② 食べる前に手洗いを行う、栄養 

バランスの良い食事を心がけ 

るなど健康に気をつける事が 

できましたか？ 

③ 給食には色々な食品が使われ 

ていることがわかり、食品や 

料理の名前を知る事ができま 

したか？ 

④ 給食は生産者や調理員など 

  多くの人々によって支えら 

れている事を知ることがで 

きましたか？ 

⑤ 食事のマナーに気を付けた 

り、周りの人を思いやる事 

ができましたか？ 

⑥ 色々な地域特有の料理や 

  行事食などの食文化を知 

  る事ができましたか？ 

※ イラスト等、少年写真新聞社刊 食育ブックより 

 


